
                                                                 

 

 

 

Der ElternRaum Troisdorf ist in Corona-Zeiten weiterhin für Sie da! 

 

Trotz verschärftem Lockdown ist der ElternRaum weiterhin beratend und unterstützend für Schwangere, 

Alleinerziehende und Paare mit Kindern von 0-3 Jahren da. 

Das Leben mit kleinen Kindern ist gerade jetzt ganz besonders anstrengend und schwer planbar. Ein 

entlastendes Gespräch ist da manchmal schon hilfreich.  

Gerne beraten wir Sie zu alltäglichen Sorgen, Beziehungsproblemen, Erziehungsfragen… Wir vermitteln 

weiterhin als „Aufwind“ die ehrenamtliche Familienbegleitung mit Entlastung in Ihrem häuslichen Alltag. 

Auch unsere Schwangerschaftsberatung esperanza ist weiterhin für Sie da in einer wöchentlichen 

Sprechzeit. 

 

Familienhebammen  beraten zu allen Fragen wie Beikost, Schlafen, Schreikinder… 

 

Und auch die Erziehungsberatungsstelle bietet Beratungen im ElternRaum an. 

 

Sind Sie interessiert an einer Beratung? Dann wenden Sie sich bitte gerne an 

 

Ansprechpartnern:  

Marlene Clemens-Ottersbach 

   

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis  

ElternRaum 

Mozartstraße 4, 53842 Troisdorf 

Tel.: 02241 / 79 450 

Mobil: 0160 / 95 47 15 63 

E-Mail: elternraum@skf-bonn-rhein-sieg.de       

www.skf-bonn-rhein-sieg.de   
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