erxz-familia

Rhein-Sieg-Kreis

Gesund ins erste
Lebensjahr

Kinder brauchen
Anregungen und
Eltern den Austausch



»Solange Kinder klein sind, gib
ihnen tiefe Wurzeln, wenn sie dlter
geworden sind, gib ihnen Fliigel.”

Khalil Gibran

!:‘ 1 Petra Schuck
A Familienhebamme

GESUND INS ERSTE LEBENSJAHR
Hierfiir biete ich ein Mutter-Kind-Treffen jeden Dienstag
von 10:00 bis 11:30 Uhr an:

¢ Informationen rund um die gesunde Entwicklung,
Erndhrung, Schlafen und Kérpersprache des Kindes

¢ Bewegungs- und Spielmoglichkeiten
e Anregungen fiir den Familienalltag
¢ Austausch und Kontakt unter Eltern

Anmeldungen: 0176-721 256 18
Veranstaltungsort: ElternRaum, Mozartstrasse 4, 53842 Troisdorf,
Telefon 02241-79450

arzfamilia 3@ 5o
Rhein-Sieg-Kreis .. Eine Familien-Angelegenheit

Markt 45 A, 53721 Siegburg
Telefon 02241-71961
petra.schuck@profamilia.de
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